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Metallene EinstUckhQIse ftir den Verankerungsschaft einer Kleingelenk-Prothese, 



@ Um einen Knochenabbau infolge von Mikrobewegun- 
gen zwischen Knochengewebe (12, 14) und weich-elasti- 
schen Schaften (2) einer Kleingelenk-Prothese zu ver- 
meiden, sind die Schafte von zementfrei im Knochen (12, 14) 
verankerten Einsteckhulsen (1) umgeben. Diese aus Metall 
gefertigten Einsteckhulsen (1) bestehen aus einem gelenk- 
nahen Halterungstei! (4), einer Verformungsplatte (5) und 
einem Endstuck (6). 
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Metallene 'Einsteckhulse fur den Verankerungsschaf t 
einer Kleingelenk-Prothese 

Die Erfindung betrifft eine metallene Einsteckhiilse fur 
den Verankerungsschaf t einer zementfrei implantierbaren 
Kleingelenk-Prothese, welcher Schaft aus einem sich zum 
freien Ende hin stetig verjiingenden Stiel eckigen Quer- 
5 schnitts besteht. 

Kleingelenk-Prothesen, beispielsweise fur Finger-, Ellen- 
bogen- Oder Handgelenke, sind haufig einteilig ausgebildet, 
d.h. die Gelenkf unktion wird durch elastische Verformungen 
eines einzigen, zwei Verankerungsschaf te verbindenden 

lO Gelenkteils ausgeubt (DE-B2-24 40 103) . Diese Prothesen 
bestehen daher aus einem relativ weich elastischen Werk- 
stoff, wie z.B. einem Elastomer, das vorwiegend ein Kunst- 
stoff - beispielsweise ein Silikonkautschuk , ein Poly- 
olefin Oder Polyathylen - ist. Ihre Verankerungsschaf te , 

15 die bisher ohne Halterung in den Knochen eingefuhrt worden 
sind, sind somit ebenfalls relativ weich und elastisch. 
Das fuhrt dazu, dass sie bei jeder Bewegung des Gelenkes 
Relativbewegungen gegenuber dem Knochen ausfuhren, die 
beispielsweise beim Abbiegen des Gelenkes aufgrund lokaler 

20 Verformungen in dem elastischen Material entstehen und 

sich als "elastische Wellen" durch dieses hindurch fort- 
pflanzen. Diese sogenannten Mikrobewegungen fiihren be- 
sonders auf der "Aussenseite" des Gelenkes, d.h. an der 
Oberflache des beim Abbiegen des Gelenkes auf Zug be- 

25 anspruchten, gestreckten Schaftbereichs, zu Knochenreizungen, 
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auf die das Knochengewebe mit Abbau reagiert. 

Aufgabe der Erfindung ist es, fur Verankerungsschaf te der 
genannten Art eine Halterung zu schaffen, durch die eine 
Reizung des Knochens durch Bewegungen des Schaftes ver- 
mieden wird. Selbstverstandlich ist die Erfindung dabei 
nicht auf die diskutierten , einteiligen Prothesen be- 
schrankt, sondern auch bei mehrteiligen Kleingelenk- 
Prothesen mit relativ weich-elastischen Schaften anwend- 
bar. Die Losung der gestellten Aufgabe besteht in einer 
metal! enen Einsteckhiilse , die gekennzeichnet ist durch 
einen gelenknahen, geschlossenen Halterungsteil, der den 
Schaft allseitig eng umschliesst , durch eine an den 
Halterungsteil zum freien Ende des Schaftes hin anschliessen- 
de Verformungsplatte und durch ein den Schaft ebenfalls 
umgebendes , entlang seines Mantels geschlitztes, am 
Boden offenes Ends tuck. 

Die Einsteckhiilse/ die zementfrei im Knochen verankert 
ist, behalt aufgrund ihrer Festigkeit und "Steife" ihre 
Form bei, so dass sich bei ihr Bewegungen vom Gelenkbe- 
reich her nicht fortpf lanzen, sondern ausserhalb des 
20 Knochens lokalisiert bleiben. Der gelenknahe Halterungs- 
teil verleiht dem Schaft einen festen Sitz in der Hiilse, 
ohne dass Relativbewegungen zwischen beiden, beispiels- 
weise bei Zugbelastungen , ausgeschlossen werden. Vor allem 
behindert der Halterungsteil auch die Fortpf lanzung der 
25 erwahnten "elastischen Wellen" des Schafts nicht, die bei 
Bewegungen des Gelenkes unvermeidbar entsteh^n. Die dabei 
auftretenden Mikrobewegungen erfolgen nunmehr jedoch 
gegenuber der Hulse, so dass Knochenreizungen dadurch 
nicht mehr verursacht werden. Die Verformungsplatte, die 
30 sich vorzugsweise nur iiber eine Seite des eckigen Schaft- 
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querschnitts bzw. auf der besonders belasteten "Aussen- 
seite" des Gelenkes uber eine relativ kurze Lange er- 
streckt, bildet einen relativ leicht verformbaren Abschnitt 
der Hulse, indent diese durch Verbiegen an die anatomischen 
5 Gegebenenheiten angepasst werden kann. Das Ends tuck schliess- 
lich trennt das Knochengewebe vom verbleibenden Teil des 
Schaftes bis zu dessen freien Ende hin? es ist langs seines 
Mantels geschlitzt und am Boden of fen, urn bei Relativbe- 
wegungen zwischen Schaft und Hulse kolbenpumpenartige 
10 Wirkungen zu verhindern, durch die bei axialen Bewegungen 

der Prothese Korperf lussigkeit in die Einsteckhulse hinein- 
gesogen wird, ohne dass sie wieder abfliessen kann? weiter- 
hin verursacht sich bewegende Fliissigkeit ebenfalls 
Knochenreizungen, die zu Knochenresorptionen ftihren. 

An ihrem gelenknahen Ende kann die Einsteckhulse bzw. ihr 
Halterungsteil vorteilhaf terweise in abgerundeten Bogen 
enden, urn Beschadigungen des weich-elastischen Gelenk- 
teils und/oder des Gewebes am Rand der Hiilse zu vermeiden. 
Gleichzeitig bilden diese Bogen eine Abstutzung der Ein- 
steckhulse auf dem kortikalen Gewebe des sie auf nehmenden 
Knochens , wodurch ein unzulassig tiefes Eindringen der 
Hulse in den Knochen verhindert wird. 

Im folgenden wird die Erfindung anhand eines Ausfuhrungs- 
beispiels im Zusammenhang mit der Zeichnung naher erlautert. 

Fig. 1 zeigt in einer Ansicht senkrecht zur Langsachse 

die neue Einsteckhtilse ? 
Fig. 2 ist der Schnitt II-II und 
Fig. 3 derjenige III-III von Fig. 1; 

Fig. 4 gibt in einer Ansicht ahnlich derjenigen von 
Fig. 1 ein, durch eine Prothese ersetztes 
Fingergrundgelenk wieder, wobei die Prothese 
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uber je eine Einsteckhulse in die Knochen 
eingesetzt ist. 

Die Einsteckhulse 1 (Fig. 1) ist entsprechend ihrem Ver- 
wendungszweck in ihrer Grundform an den von ihr zu um- 

5 htillenden Prothesenschaf t 2 (Fig. 4) angepasst. Sie hat 
daher im vorliegenden Beispiel die Form eiiier sich zum 
distalen Ende ver jiingenden, hohlen Pyramide mit quadrati- 
schem Querschnitt (Fig. 2). Der gelenknahe Rand 3 der 
aus dunnem Blech von beispielsweise 0,3 mm Dicke herge- 

10 stellten Einsteckhulse l f das aus einem in der Implantat- 
Technik ublichen Metalle bzw. einer Metall-Legierung be- 
steht, ist zur Vermeidung von Beschadigungen des umgeben- 
den Gewebes bzw. des elastischen Gelenkteils 7 (Fig. 4) 
der Prothese durch Biegen zu einem nach aussen konvexen 

15 Bogen verformt. 

An den Rand 3 schliesst sich zunachst der den Schaft 2 
relativ eng umschliessende Halterungsteil 4 an, der eine 
in Umf angsrichtung geschlossene Btichse bildet; das 
Schliessen des Halterungsteils 4 kann dabei beispielsweise 

20 durch Nieten, Schweissen oder Falzen erfolgen. Ueber eine 
kurze Verf ormungsplatte 5 ist der Halterungsteil 4 mit 
einem Endstuck 6 verbunden, das den verbleibenden Teil 
des Schaftes bis zu seinem freien Ende hin umhullt? die 
Verf ormungsplatte 5 erstreckt sich nur liber eine Seite 

25 des Querschnitts-Quadrats, und zwar nur uber diejenige, 

die beim Beugen die "Aussenseite" des "gespannten" Ge- 

« 

lenks bildet. Die Platte 5 hat vor allem die Aufgabe, eine 
Anpassung der Einsteckhulse an den sie aufnehmenden 
Knochenhohlraum zu erleichtern. 

30 Das Endstiick 6, das den Rest des Schaftes 2 vom Knochen 14 
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(Fig. 4) trennt, muss - ahnlich wie die Verf ormungsplatte 5 - 
vor allem die "Aussenseite" des Schaftes 2 und die daran 
anliegenden Sei tenf lanken abdecken. Es ist daher sowohl 
an seinem gelenkfernen Ende 9 als auch an seiner - vom 
5 Gelenk her gesehen - "Innenseite" lO offen, wobei diese 
zu der "Innenseite" gehorige Wand 11 geschlitzt und 
leicht aufgebogen ist (Fig. 3) . 

Bei dem prothetisch ersetzten Fingergrundgelenk nach Fig, 4 
ist links ein Fingerknochen 12 gezeigt, dessen spongioses 

lO Gewebe 13 teilweise ausgeraumt ist. In den entstandenen 
Hohlraum ist eine Einsteckhulse 1 eingesetzt, die durch 
Verbiegung der Verformungsplatte 5 an den Verlauf des 
Knochenhohlraums angepasst worden ist. In der Hulse 1 
steckt der Schaft 2 einer einteiligen Prothese, dessen 

15 weich-elastischer Gelenkteil 7 das Fingergrundgelenk 
ersetzt . 

Der Gelenkteil 7 geht nach rechts wieder in einen Schaft 2 
iiber, der in einer gleichartigen Einsteckhulse 1 versenkt 
ist } diese sitzt im spongiosen Gewebe 13 eines Mittelhand- 
20 knochens 14. 
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Paten tansprliche 

1. Metallene Einsteckhulse fur den Verankerungsschaf t 
einer zementfrei implantierbaren Kleingelenk-Prothese, 
welcher Schaft aus einem sich zum freien Ende hin stetig 
verjungenden Stiel eckigen Querschnitts besteht, gekenn- 
zeichnet durch einen gelenknahen, geschlossenen Halterungs- 
teil (4), der den Schaft (2) allseitig eng umschliesst, 
durch eine an den Halterungsteil (4) zum freien Ende (9) 
des Schaftes (2) hin anschliessende Verf ormungsplatte (5) , 
und durch ein den Schaft (1) ebenfalls umgebendes, entlang 
seines Mantels geschlitztes, am Boden offenes Endstiick (6). 

2. Einsteckhulse nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Halterungsteil (4) langsseitig in nach aussen 
abgerundeten Bogen (3) endet, 

3. Einsteckhulse nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Verf ormungsplatte (5) sich nur liber eine Seite 
des eckigen Querschnitts erstreckt. 
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